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Fondation Clair Bois



ON EST LUNDI MATIN ET NOUS SOMMES ARRIVES A CLAIR
BOIS MINOTERIES.
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\'rompé ”

bien ici.

JE RETROUVE LAURA, ERGOTHE'RAPEUTE AVEC
10 ANNEES D’EXPERIENCE A CLAIR BOIS.
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LA FONDATION CLAIR BOIS EST UN ORGANISME
SPECIALISE DANS UACCOMPAGNEMENT

DE PERSONNES POLYHANDICAPEES.

ON Y TROUVE UN VASTE PANEL DE METIERS DONT
CELVI D’ERGOTHERAPEUTE .

LEUR TRAVAIL, ICI TOUT DU MOINS, A POUR BUT
D'’APPRENDRE ET PRATIQUER DES

GESTES DU QUOTIDIEN, MAIS PAS UNIQUEMENT .
LES ERGOS DOIVENT AUSSI GERER UNE GRANDE
PARTIE ADMINISTRATIVE.
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ETRE ERGOTHERAPEUTE A CLAIR BOIS DEMANDE UN CERTAIN NOMBRE DE RESSOURCES. IL FAUT SAVOIR
ELABORER DES PROTOCOLES, SAVOIR BRICOLER ET BIEN ENTENDU ETRE DOTE D'UN GRAND SENS PEDAGOGIQUE .

CETTE DIVERSITE DES TACHES EST PARTICULIERE
A CETTE FONDATION. CLAIR BOIS EST UN LIEU DE

DEPUIS PLUS DE 10 ANS. LEURS HANDICAPS

TOUT EST CODIFIE, MEME LES
BOUTONS D’ASCENSEUR.
VIE POUR 24 PERSONNES, CERTAINS Y HABITENT 4 qx\‘ 2.3 4

ILS PEUVENT AINSI SE FAIRE COMPRENDRE
DES ENCADRANTS EN CHOISISSANT TELLE
OV TELLE ACTIVITE OU COMMUNIQUER
LEUR RESSENTI, COMME LA FATIGUE.

MOTEURS ET PSYCHIQUES LES RENDENT DEPENDANTS l O A\ <> *

DES EDUCATEURS. LA MAJORITE DES RESIDENTS

N’ARRIVENT PAS A VERBALISER LEURS ENVIES
ET C’EST POURQUOI LES ERGOTHERAPEUTES
ONT DEVELOPPE UN «LANGAGE>» SIMPLE

BASE SUR DES PICTOGRAMMES.
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AVEC TOUTES CES INFOS JE SUIS FIN PRET A RENCONTRER
LES RESIDENTS.

Je ‘*e Qrésen\'e cfec\ 2\' ccmnd,
cest des Qeve -tak |
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CHAQUE RESIDENT POSSEDE SA PROPRE CHAMBRE AVEC SON
| PROPRE MOBILIER, 'ESSENTIEL ETANT FOURNI PAR
LUETABLISSEMENT, LE RESTE PAR LA FAMILLE.
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CHAQUE ETAGE COMPORTE UNE SALLE DE VIE COMMUNE,
AVEC DES LIVRES, DES CANAPES ET UNE TELE.
LES RESIDENTS S’Y RETROUVENT QUAND BON LEUR SEMBLE .
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LES ERGOS FONT TRAVAILLER LE PHYSIQUE
ET LA REFLEXION DES RESIDENTS.

Suis mot,

novs (A“ ons en

slle de
H\émqie .

CETTE MACHINE AMELIORE LA MOTRICITE EN FAISANT

TRAVAILLER LES ARTICULATIONS ET LES MUSCLES . CELA PEUT

FACILITER CERTAINS MOUVEMENTS QUOTIDIENS.
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AVEC SERGE NOUS PREFERONS FAIRE DES PETITS JEUX
POUR AMELIORER SA DEXTERITE.

SEMBLANT DE CALME.

CES EXERCICES DE CONCENTRATION PERMETTENT AUSSI
A CERTAINS RESIDENTS TRES AGITES DE TROUVER UN

Ju"\e\'\'e a de QO\
ee’me & controler
Ses W\OU\leme‘ﬂ\'S .

On va galre

UN exercice
de wm,er\-kqhoﬂ-

PERSONNALISE.

LE TRAVAIL D’ERGO PASSE AUSSI PAR LOPTIMISATION D’OBJETS ET MATERIEL DE TOUS LES JOURS . A COMMENCER
PAR LES FAUTEVILS. ILNY A PAS DEUX RESIDENTS PAREIL, ILS ONT DONC CHACUN LEUR FAUTEUVIL INDIVIDUEL ET
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CETTE JOURNEE TOUCHE A SA FIN. LES ENCADRANTS PARLENT DE LEUR METIER AVEC UNE GRANDE SIMPLICITE,
ALORS QUE JE PEUX VOUS ASSURER QU'ILS FONT UN TRAVAIL PLUS QU ADMIRABLE DEMANDANT UN GRAND
COURAGE ET UNE GRANDE EMPATHIE . JE SUIS TRES CONTENT D’AVOIR PU DECOUVRIR,
MEME ’ESPACE D’UNE JOURNEE, LE MONDE DU HANDICAP .
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