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Gilles KOUASSI - mai 2024
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PROGRAMME DE COURS

Formation continue | Hygiéne et prévention de I'infection

Durée:  8heures

Objectifs : Alafin de la session, I'apprenant-e aura renforcé ses compétences de base et/ou spécifiques et sera capable de :
- Connaitre les précautions standard en matiére de prévention de l'infection et leur application
- Utiliser les EPI lors des prises en soins afin de participer a la prévention des infections

- Réaliser des toilettes en tenant compte des mesures standard voire spécifiques

Horaires Contenu
Accueil | Présentation
08:30-09:00
Objectifs et attentes
1. INTRODUCTION | RAPPELS
- Lesfondements de 'hygiene
09:00-10:00

- Agents pathogénes et sources d'infections.
- Chaines et modes de transmission des infections
- Hygiene personnelle (corporelle et professionnelle)

10:00-10:30 Pause

2.  L'HYGIENE HOSPITALIERE ET LA PREVENTION DES INFECTIONS
Les précautions standard

- Lavage des mains

- Friction des mains

- Port des gants a usage unique

- Port du masque médical

- Protection oculaire

10 :30 — 12 :00 - Port de la surblouse étanche et du tablier imperméable
- Evacuation des linges sales

- Elimination des déchets (manipulation de la poubelle)

- Entretien des dispositifs médicaux et de I'environnement

Mise en application des précautions standard

- Effectuer le Lavage et la friction des mains

- Utiliser les EPI lors des prises en soins

- Elimination des déchets

- Entretien du matériel de soins et de I'environnement

12:00-13:00 Pause repas
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3. L'HYGIENE LORS DE LA TOILETTE

Réaliser des toilettes en tenant compte des mesures d’hygiéne standard

13:00 - 14 :30

14 :30 - 15:00 Pause

L’'HYGIENE LORS DE LA TOILETTE
Réaliser des toilettes en tenant compte des mesures d’hygiéne standard (suite)

15:00 - 16 :30
4. SYNTHESE DES CONNAISSANCES ABORDEES LORS DE LA FORMATION

5. EVALUATION DE SATISFACTION PAR QR CODE

Contact:  Gilles KOUASSI, Chargé de filiere ASA ASSC FPA
022 552 93 56
g.kouassi@ortra-ge.ch




